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Kennen Sie das Potenzial von «<Familienrat/Family Group
Conference» als Verfahren fur die Arbeit mit
Angehorigen?

«Das war die Hoffnung, dass wir irgendwie am Schluss etwas haben, das von der Familie getragen
wird. Von der Familie akzeptiert wird.»

Ausschnitt aus einem Interview mit auftraggebenden Stellen, Projekt AJB, Ziirich, 2020

Das Verfahren Familienrat/Family Group Conference, welches urspriinglich aus Neuseeland von den
Maori stammt, gehort zu den sich weltweit ausbreitenden Conferencing-Verfahren. Es ist ein hoch-
partizipatives, system- und ressourcenorientiertes Vorgehen, welches der Familie und ihrem familia-
ren und sozialen Netzwerk, Verantwortung und Entscheidungskompetenz fiir sich und die betroffenen
Familienmitglieder gibt und dazu fiihrt, dass in kritischen Situationen passgenaue und systemkompa-
tible Losungen entwickelt werden. Durch die beiden zentralen Elemente «Erweiterung des Kreises»
(die Familie wird durch unterstiitzungsbereite Personen aus dem sozialen Umfeld erweitert), sowie der
reinen «Family-only-Phase» (die Familie tagt in einem Zeitfenster des Rats ohne Fachpersonen), wer-
den Eigenkrafte zur Bewaltigung der Krise oder einer Umbruchsituation in der Familie aktiviert, die es
ermoglichen nachhaltige, von der Familie selbst getragene Losungen zu entwickeln.

Das Verfahren ist universell anwendbar und kann bei Erziehungsproblemen, bei Sorgerechtsstreitig-
keiten und Kommunikationsproblemen in Scheidungs-/Trennungssituationen, bei Erkrankung oder
Ausfall von Elternteilen/Eltern, bei Kindeswohlgefahrdungen und -abklarungen, bei Platzierungen und
Riickplatzierungen in die Herkunftsfamilie, bei frither Elternschaft etc. angewendet werden. Grund-
satzlich ist also ein Familienrat in allen Situationen, in denen Unterstiitzung, Entlastung, Hilfeleis-
tung, kritisches Hinsehen und verbesserte Kommunikation und Absprachen in Familien erforder’
sind, anwendbar.

Seit 2019 gibt es einen nationalen Verein FamilienRat Schweiz. Uber deren Homepage erhalten Sie
mehr Informationen und Zugang zu neuen Publikationen. Kontaktpersonen bei der Hochschule Luzern
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— Soziale Arbeit sind Pia Gabriel-Scharer, Institutsleitung ISB, pia.gabriel@hslu.ch und Annette Diet-
rich, Dozentin und Projektleiterin, annette.dietrich@hslu.ch.

Eine kompakte Zusammenfassung des Verfahrens und eine Darstellung der Ergebnisse von aktuellen
Evaluationen finden Sie in folgendem Fachartikel von Annette Dietrich: = Familienrat, ZKE, April
2020.

#ungefiltert Ausbildung Equals Forschung sae. Kinderrechte

Leaving Care/Care Leaver Mitglieder Pflegekinder — next generation Sonderpadagogik

8021a1padagog1k Sozialpolitik Tagungen wir

Integras Tagungen
und Veranstaltungen

12. bis 14.11.2024: Brunnen-Tagung 2024 in Brunnen.
weiter

Wohlbefinden und Verletzlichkeit aus Kinderperspektive:
4. Marz 2025, Zirich
Save the date

05. bis 06.03.2025: Nationale Tagung Sozial- und Sonderpadagogik in Bern.
weiter

Schweizer Forum Kinder- und Jugendhilfe
22. Mai 2025, Bern

Save the date

Geschéftsstelle Ziirich Secrétariat romand

Integras Integras

Pfingstweidstrasse 16, 8005 Ziirich Place de la Riponne 5, 1005 Lausanne
T 044 201 15 00, E-Mail T 021 601 65 40, E-Mail

Kontakt/Lageplan @ ® @
Impressum
Newsletter Mitglied
abonnieren werden

https://www.integras.ch/de/aktuelles/791-familienrat-family-group-conference 2/2


mailto:pia.gabriel@hslu.ch
mailto:annette.dietrich@hslu.ch
https://www.integras.ch/images/aktuelles/2021/familienrat_zke.pdf
https://www.integras.ch/images/aktuelles/2021/familienrat_zke.pdf
https://www.integras.ch/de/aktuelles/tags/ungefiltert
https://www.integras.ch/de/aktuelles/tags/ausbildung
https://www.integras.ch/de/aktuelles/tags/equals
https://www.integras.ch/de/aktuelles/tags/forschung
https://www.integras.ch/de/aktuelles/tags/jael
https://www.integras.ch/de/aktuelles/tags/kinderrechte
https://www.integras.ch/de/aktuelles/tags/leaving-care
https://www.integras.ch/de/aktuelles/tags/mitglieder
https://www.integras.ch/de/aktuelles/tags/pflegekinder-next-generation
https://www.integras.ch/de/aktuelles/tags/sonderpaedagogik
https://www.integras.ch/de/aktuelles/tags/sozialpaedagogik
https://www.integras.ch/de/aktuelles/tags/sozialpolitik
https://www.integras.ch/de/aktuelles/tags/tagungen
https://www.integras.ch/de/aktuelles/tags/wif
https://www.integras.ch/de/tagungen/fortbildungstagung-brunnen
https://www.integras.ch/de/tagungen/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/1211-nationale-fachtagung-sozial-und-sonderpaedagogik-2025
mailto:integras@integras.ch
mailto:romandie@integras.ch
https://www.integras.ch/de/lageplan
https://www.integras.ch/de/impressum
https://www.integras.ch/de/publikationen/newsletter-anmeldung
https://www.integras.ch/de/publikationen/newsletter-anmeldung
https://www.integras.ch/de/mitglied-werden
https://www.integras.ch/de/mitglied-werden
https://www.linkedin.com/company/integras-fachverband-sozial-und-sonderpaedagogik/
https://www.linkedin.com/company/integras-fachverband-sozial-und-sonderpaedagogik/
https://www.integras.ch/de/publikationen/newsletter-anmeldung
https://www.integras.ch/de/publikationen/newsletter-anmeldung
https://www.integras.ch/de/mitglied-werden
https://www.integras.ch/de/mitglied-werden

