
Einführungstag 
Familienrat
10. November 2023
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08.30 bis 16.30 Uhr



Der Familienrat ist ein sozialraumorientier-
tes Verfahren, das die Netzwerke von Men-
schen mit Unterstützungsbedarf erweitert 
und aktiviert. Es ist ein Schritt zu mehr Selbst-
bestimmung und Verantwortungsübernah-
me der Betroffenen und ihrem Umfeld. So 
erhöht sich die Chance, dass das System 
selber passgenaue Lösungsansätze ent-
wickelt. Damit steigen auch deren Erfolgs-
chancen. 

Der Einführungstag vermittelt grundlegende
Informationen zum Verfahren des Familien-
rates. Insbesondere werden die unterschied-
lichen Rollen der Beteiligten reflektiert, wie 
jene der involvierten Fachpersonen, die einen 
Familienrat initiieren, der Zuweisenden oder 
der Koordinator:innen.

Zielpublikum
Fach- und Leitungspersonen aus unter-
schiedlichen Bereichen der sozialen Arbeit, 
Kindes- und Erwachsenenschutzbehörden, 
die Familienräte vorschlagen wollen, aber 
auch Fachpersonen in Institutionen (sta-
tionär und ambulant), die Klient:innen auf 
dieses Verfahren aufmerksam machen 
möchten.

Referent:innen:
Heike Hör
Dipl. Sozialarbeiterin, Supervisorin MA, 
systemische Beraterin, Trainerin Familienrat

Martin Nigg 
Lic. phil., Behördenmitglied KESB Kanton 
Glarus, Vorstand FamilienRat Schweiz 

Christa Quick 
Dipl. Sozialpädagogin, Leiterin Familien 
Support Bern West, Vorstand FamilienRat 
Schweiz

Ort: 
Volkshaus Zürich, Stauffacherstrasse 60, 
8004 Zürich

Unkostenbeitrag:
CHF 80.– inkl. Verpflegung

Anmeldung: 
per E-Mail bis 15. September 2023 an: 
laura.widmer@zkj.ch

Hier geht es zu Erfahrungsberichten:

Der Einführungstag wird von der Stiftung 
zkj gemeinsam mit dem Verein FamilienRat 
Schweiz getragen.

stiftung zürcher kinder- und jugendheime
obstgartensteig 4, 8006 zürich
info@zkj.ch, www.zkj.ch

FamilienRat Schweiz
8000 Zürich
info@familienratschweiz.ch


